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This program covers a broad spectrum of forklift, Truck Loader and Reach Stacker
operations according OSHA and ASME requirements. Participants will learn how to
safely and effectively operate your specific equipment. This training is suitable for
operators and all personnel involved in safety of lifting equipment. The program is
applicable to all capacities and types of equipment.

SOTOSAFETY CRANE & LIFTING INC. IS A LOCAL BUSINESS IN USA WITH STATUS OF CORPORATION, AND IS APPROVED BY ORANGE COUNTY
(FLORIDA) WITH A NATURE BUSINESS OF CRANE INSPECTIONS AND CRANE INSTRUCTION. FEDERAL ID NUMBER: 4826842.

For more information visit our Web Site:
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1. Estándares y Regulaciones (ASME & OSHA).
2. Requerimientos del operador y de los equipos (Montacargas) acorde con Estándar 

ASME B56.1 y Regulación OSHA CFR 29 - 1910.178.
3. Practicas Generales de Seguridad
4. Reglas Generales de Seguridad para la Operación con Montacargas.
5. Introducción sobre Montacargas.
6. Clasificación y Tipos de Montacargas.
7. Funcionamiento de un Montacargas.
8. Características de Seguridad en un Montacargas.
9. Como opera y trabaja un Montacargas.
10. Recomendaciones de Seguridad en operaciones con Montacargas.
11. Recomendaciones generales en operaciones de levantamiento mecánico de carga.
12. Evaluación y determinación del peso de una carga.
13. Centro de gravedad de las cargas, influencia del centro de gravedad.
14. Pre-inspección operacional de un Montacargas.
15. Lista de chequeo.
16. Adecuación de los sitios de acceso al área de trabajo.
17. Causas comunes de accidentes.

Este curso fue desarrollado para capacitar, entrenar y evaluar a los operadores de montacargas,
cargadores industriales y reach stacker, haciendo conformidad con los requerimientos de seguridad
exigidos por la regulación OSHA 1910.178 y ASME B56.1. Este entrenamiento tiene por objeto dar a
conocer los requerimientos necesarios para cumplir conformidad con las regulaciones americanas de
seguridad para un uso adecuado de estos equipos.

CONTENIDO GENERAL DEL ENTRENAMIENTO

Una vez concluido el entrenamiento se efectuara una evaluación teórico-practica con el objeto
de medir los conocimientos adquiridos. Los operadores recibirán un certificado de asistencia al
entrenamiento. Un certificado de competencia o carnet de certificación será emitido a aquellas
personas que completen exitosamente los requerimientos establecidos por el programa de
entrenamiento.

ENTRENAMIENTO PARA OPERADORES DE 
EQUIPO PORTUARIO (Spanish Version)
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